
                               

ИНСТРУКЦИЯ 

по мытью игрушек в ДОУ 

  

Вновь приобретённые игрушки перед поступлением в группы моют в 

течение 15 минут проточной водой при температуре воды 37о с 2% мыльно-

содовым раствором, а затем высушивается на воздухе. 

Игрушки моют ежедневно в конце дня, а в ясельных группах – 2 раза в день. 

Кукольная одежда стирается по мере загрязнения с использованием детского 

мыла и проглаживается. 

Пенолатексные, ворсованные игрушки обрабатываются согласно инструкции 

завода – изготовителя. 

2% мыльно-содовый р-р – 200гр. м.с. р-ра на 10 л. воды. 

Не допускается использование мягконабивных игрушек для игр детей 
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ИНСТРУКЦИЯ 

по обработке дорожек «Здоровья» 

  

Дорожки «здоровья» изготавливаются из материала, подлежащего обработке 

(клеёнка, пленка самоклеющая, дерматин, линолеум, пластик, дерево ). 

После каждого применения дорожки «здоровья» протирают горячим мыльно-

содовым раствором, используя таз для влажн. уборки группового  
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ИНСТРУКЦИЯ 

по мытью столовой посуды в ДОУ 

  

Посуду и столовые приборы моют в 2 или 3-гнездовых ваннах, 

установленных в буфетных каждого группового помещения. 

Столовая посуда после механического удаления остатков пищи моется с 

добавлением моющих средств (на 10 литров воды 200 грамм мыльно-

содового раствора), (первая ванна) с температурой воды не ниже 40 градусов. 



Ополаскивается горячей проточной водой с температурой не ниже 65 

градусов (вторая ванна) с помощью гибкого шланга с душевой насадкой и 

просушивается на специальных решётках. 

Чашки промываютгорячей водой с применением моющих средств в первой 

ванне, ополаскивание горячей проточной водой производят во второй ванне 

и просушивают. 

Столовые приборы после механической очистки и мытья с применением 

моющих средств (первая ванна) ополаскивают горячей водой (вторая ванна). 

Чистые столовые приборы хранят в предварительно промытых кассетах в 

вертикальном положении ручками вверх. 

При возникновении случаев инфекционных заболеваний проводится 

обеззараживание (дезинфекция) посуды в установленнолм порядке. 

ПОСУДУ ХРАНЯТ В БУФЕТЕ 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

по соблюдению санитарно-гигиенических требований 

по обработке ветоши 

  

Ветошь – замачивается в дезинфицирующем растворе, затем простирывается 

в конце рабочего дня с 2% мыльно-содовым раствором, прополаскивают, 

сушат и хранят в специальной промаркированной таре. 

 0,015% «ОКА-ТАБ» – 15 минут 1 таблетка +10 л. воды 

2% мыльно – содовый р-р – 200 гр. м.с.+10 л. воды. 
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ИНСТРУКЦИЯ 

по уборке туалетной комнаты 

 

Санитарно-техническое оборудование подлежит обеззараживанию 

независимо от эпид. ситуации. 

Сиденья на унитазах, ручки сливных бочков и ручки дверей моют мыльно-

содовым раствором ежедневно. Унитазы чистят 2 раза в день квачами и 

щётками с использованием чистящих и дезинфицирующих средств после 

использования квачи замачивают 3% «Самаровке» на 60 мин. 



0,1 «ОКА-ТАБ» 30мин. 7 таблеток +10 л воды. 

Горшки моют после каждого использования при помощи квачей и мыльно-

содовым раствором 

200гр. мыльно-содового раствора на 10 литров воды. 

Уборочный инвентарь для туалета (тряпки, вёдра, щётки) маркируют ярким 

цветом и хранят в туалетной комнате в специальном шкафу. 

Весь уборочный инвентарь после использования промывают горячей водой с 

моющими средствами и просушивают. 

Дезинфицирующие растворы (хранятся в тёмной посуде) и моющие средства 

хранятся в местах, недоступных детям. 
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ИНСТРУКЦИЯ 

смены постельного белья в ДОУ 

 

- Смену постельного белья, полотенец проводят по мере загрязнения, но не 

реже 1 раза в неделю.  

Всё бельё маркируют. 

 Постельное бельё, кроме наволочек, маркируют у ножного края. На каждого 

ребёнка необходимо иметь три комплекта белья, включая полотенца для лица 

и ног, и две смены наматрасников.  

Чистое бельё доставляют в мешках и хранят в шкафах. 

- Бельё после употребления складывают в специальный бак, ведро с 

крышкой, клеёнчатый, пластиковый или из двойной материи мешок. 

Грязное бельё доставляют в постирочную (или в специальное помещение). 

Матерчатые мешки сдают в стирку, клеёнчатые и пластиковые – 

обрабатывают горячим мыльным или содовым раствором. 

- Постельные принадлежности: матрацы, подушки, спальные мешки следует 

проветривать непосредственно в спальнях при открытых окнах во время 

каждой генеральной уборки, периодически выносить на воздух.  

Один раз в год постельные принадлежности подвергаются химической 

чистке или обработке в дезинфекционной камере. 
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