
Перспективное планирование хозяйственно бытового труда в подготовительной группе  

Месяц Дата Мероприятие Цель мероприятия 
С

ен
тя

б
р
ь
 

1-ая неделя Чистка досок для лепки Приучать детей содержать в чистоте материалы, необходимые для занятий: стекой 

счищать с досточек оставшийся пластилин и вытирать их сухой бумажной салфеткой. 

Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. Воспитывать желание трудиться. 

2-ая неделя Мытьё конструктора Учить детей навыкам намыливания тряпки, протирать конструктор со всех сторон, 

прополаскивать и класть его сушиться на сухое полотенце. Продолжать формировать 
культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать трудолюбие, умение 

видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

 

3-я неделя Протирание пыли Приучать детей к чистоте и аккуратности. Учить детей помогать воспитателю в 
протирании пыли на мебели. Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. 

Воспитывать уважение к труду взрослых. 

4-ая неделя Порядок в игрушках 
 

Учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в 
порядке: мыть, сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение 

видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться для 

блага других.  
 

О
к
тя

б
р

ь
 

  

1-ая неделя Дежурство по занятиям 

 

Самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на 

столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть и убирать 

их после занятия на место. Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. 
Воспитывать желание трудиться для блага других.  

 

2-ая неделя Стираем салфетки 
 

Учить детей навыкам намыливания, прополаскивать и отжимать салфетки, продолжать 
формировать культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать 

трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой.  

3-я неделя Порядок в кабинках (вместе с 

помощником воспитателя) 
 

Учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от 

одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на 
место. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с 

водой.  

4-ая неделя Моем расчёски 

  

 
 

Учить детей помогать воспитателю в мытье расчёсок: полоскать замоченные расчёски, 

чистить их с помощью щёток. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, 

аккуратность при работе с водой.  

5-ая неделя Ремонт книг 

  

Приучать детей подклевать книги, правильно пользоваться клеем и ножницами, 

пользоваться салфетками.  Развивать трудовые умения и навыки, глазомер, мелкую 
моторику рук, творческое воображение. Воспитывать желание трудиться для блага 

других, бережно относится к книгам и игрушкам.  
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1-ая неделя Чистые стульчики 

  

 

Учить детей помогать няне поддерживать в порядке и чистоте стульчики в групповой 

комнате: протирать их влажной тряпочкой; расставлять по местам, после занятий. 

Развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – 
гигиенические требования.  

 

2-ая неделя Стирка кукольной одежды 
  

 

Учить детей помогать воспитателю в стирке кукольной одежды и постели: учить детей 
перед началом работы надевать фартуки; готовить необходимые принадлежности для 

стирки и сушки, а также рабочее место; уметь пользоваться мылом. Развивать трудовые 

умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – гигиенические требования. 

Воспитывать желание трудиться для блага других. 
 

3-я неделя Порядок в шкафу с пособиями для 

занятий 
 

Учить детей самостоятельно и эстетично расставлять пособия, поддерживать порядок в 

шкафах, протирать пыль. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок. Воспитывать 
эстетический вкус, желание трудиться для блага других. 

4-ая неделя Чистые подоконники 

 

Учить детей при работе с водой соблюдать гигиенические навыки: засучивать рукава, 

намочить тряпочку и насухо отжать ее, по мере загрязнения ополаскивать. Развивать 
трудовые умения и навыки, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание 

трудиться в коллективе, дружно. 

 

Д
ек

а
б
р

ь
 

  

1-ая неделя Мытьё стаканов для питья воды Учить детей помогать няне аккуратно и осторожно мыть стеклянные стаканы, приучать 
детей оказывать посильную помощь взрослым. Развивать трудолюбие, аккуратность при 

работе с водой, желание помогать взрослым. Воспитывать уважение к труду взрослых.  

 

2-ая неделя Дежурство по столовой 

 

Самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного; тщательно мыть 

руки, надевать одежду дежурного правильно сервировать стол, убирать посуду после 

еды; сметать щеточкой со столов и подметать пол. Развивать трудовые умения и навыки, 

умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага 
других. 

 

3-я неделя Мытьё кисточек и непроливаек Учить детей при работе с водой соблюдать гигиенические навыки: засучивать рукава, 

промывать кисточки и непроливайки под проточной водой комнатной температуры. 
Развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – 

гигиенические требования. Воспитывать желание трудиться для блага других. 

4-ая неделя Стирка тряпок для рисования 

акварельными красками 

Учить детей навыкам намыливания, прополаскивать и отжимать тряпочки, продолжать 

формировать культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать 
трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 
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Месяц Дата Мероприятие Цель мероприятия 
Я

н
в
ар
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1-ая неделя Развешивание чистых полотенец 

(вместе с помощником воспитателя) 

Учить детей помогать няне развешивать чистые полотенца, приучать детей оказывать 

посильную помощь взрослым. Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. 

Воспитывать уважение к труду взрослых.  
 

2-ая неделя Расстановка стульчиков Учить детей помогать поддерживать в порядке и чистоте стульчики в групповой комнате: 

протирать их влажной тряпочкой; расставлять по местам, после занятий. Развивать 
трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – гигиенические 

требования. 

 

3-я неделя Порядок в настольных играх Учить детей поддерживать порядок в настольно-печатных играх, раскладывать детали в 
разные коробки, аккуратно составлять в шкаф. Развивать трудовые умения и навыки, 

умение видеть непорядок в шкафу с настольными играми. Воспитывать желание 

трудиться для блага других. 
 

Ф
ев

р
ал

ь
 

  

1-ая неделя Мытьё кукол Учить детей помогать воспитателю мыть кукол: учить детей перед началом работы 

надевать фартуки; готовить необходимые принадлежности для стирки и сушки, а также 

рабочее место; уметь пользоваться мылом. Развивать трудовые умения и навыки, умение 
соблюдать при работе культурно – гигиенические требования. Воспитывать желание 

трудиться для блага других. 

 

2-ая неделя Стирка кукольной одежды 
  

 

Учить детей помогать воспитателю в стирке кукольной одежды и постели: учить детей 
перед началом работы надевать фартуки; готовить необходимые принадлежности для 

стирки и сушки, а также рабочее место; уметь пользоваться мылом. Развивать трудовые 

умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – гигиенические требования. 
Воспитывать желание трудиться для блага других. 

 

3-я неделя Подтачивание цветных карандашей Учить детей самостоятельно подтачивать карандаши в уголке творчества, аккуратно 

убирать их в коробки и стаканчики. Развивать трудовые умения и навыки, умение 
соблюдать при работе культурно – гигиенические требования. Воспитывать желание 

трудиться для блага других. 

 

4-ая неделя Моем расчёски 

  

 

 

Учить детей помогать воспитателю в мытье расчёсок: полоскать замоченные расчёски, 

чистить их с помощью щёток. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, 

аккуратность при работе с водой.  
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1-ая неделя Порядок в игрушках 

 

Учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в 

порядке: мыть, сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение 

видеть непорядок; аккуратность при работе с водой.  

2-ая неделя Чистые подоконники 

 

Учить детей при работе с водой соблюдать гигиенические навыки: засучивать рукава, 

намочить тряпочку и насухо отжать ее, по мере загрязнения ополаскивать. Развивать 
трудовые умения и навыки, аккуратность при работе с водой. 

3-я неделя Ремонт книг 
  

Приучать детей подклевать книги, правильно пользоваться клеем и ножницами, 
пользоваться салфетками.  Развивать трудовые умения и навыки, глазомер, мелкую 

моторику рук, творческое воображение. Воспитывать желание трудиться для блага 

других, бережно относится к книгам и игрушкам.  
 

4-ая неделя Порядок в кабинках (вместе с 

помощником воспитателя) 

 

Учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от 

одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на 

место.  

А
п

р
ел

ь
 

  

1-ая неделя Чистые столы 

  
 

Учить детей помогать няне поддерживать в порядке и чистоте столы в групповой 

комнате: протирать их влажной тряпочкой. Развивать трудовые умения и навыки, умение 
соблюдать при работе культурно – гигиенические требования.  

 

2-ая неделя Протирание пыли Приучать детей к чистоте и аккуратности. Учить детей помогать воспитателю в 

протирании пыли на мебели. Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. 
Воспитывать уважение к труду взрослых. 

3-я неделя Чистка досок для лепки Приучать детей содержать в чистоте материалы, необходимые для занятий: стекой 

счищать с досточек оставшийся пластилин и вытирать их сухой бумажной салфеткой. 
Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. Воспитывать желание трудиться. 

4-ая неделя Мытьё конструктора Учить детей навыкам намыливания тряпки, протирать детали конструктора, 

прополаскивать и класть его сушиться на сухое полотенце. Продолжать формировать 
культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать трудолюбие, умение 

видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

 

5-ая неделя Развешивание чистых полотенец 
(вместе с помощником воспитателя) 

Учить детей помогать няне развешивать чистые полотенца, приучать детей оказывать 
посильную помощь взрослым. Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. 

Воспитывать уважение к труду взрослых.  
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1-ая неделя Мытьё кисточек и непроливаек Учить детей при работе с водой соблюдать гигиенические навыки: засучивать рукава, 

промывать кисточки и непроливайки под проточной водой комнатной температуры. 
Развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – 
гигиенические требования. Воспитывать желание трудиться для блага других. 

 

2-ая неделя Стирка тряпок для рисования 

акварельными красками 

Учить детей навыкам намыливания, прополаскивать и отжимать тряпочки, продолжать 

формировать культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать 
трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

 

3-я неделя Порядок в игрушках 

 

Учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в 

порядке: мыть, сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение 
видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться для 

блага других.  

 

4-ая неделя Порядок в кабинках (вместе с 

помощником воспитателя) 

 

Учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от 

одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на 

место.  

 


