
Сведения об объектах спорта 

 

1. Спортивный зал 

 

Оборудование спортивного зала составляют: 

 гимнастическая стенка (высота 2,5 м);
 гимнастическая скамейка (длина 3 м, высота 20, 25, 30 см);
 пособия для выполнения физических упражнений (мячи, мешочки с 

песком, обручи, ленточки, палки гимнастические, кубики, погремушки, 
шнуры и др.);

 дополнительные физкультурные пособия в виде зрительных 
ориентиров (плоскостные дорожки, геометрические фигуры и т.д.);

 игровые детали-атрибуты (рули, нагрудные знаки).
 мягкие модули

 

 

 № п/п 
Наименование спортивного Количество 

 

 оборудования 
 

   
 

1  Шведская стенка 2 пролёта 
 

     

2  Гимнастическая скамейка 3 
 

     

3  Набивные мячи 15 
 

     

4  Мячи 30 
 

     

5  Обручи металлические 3 
 

     

6  Обручи пластиковые 20 
 

     

7  Кегли 20 
 

     

8  Кубики пластиковые 20 
 

     

9  Ленты гимнастические 25 
 

     

10  Мешочки с песком 20 
 

     

11  Дуги для подлезания 6 
 

     

12  Канат 1 
 

     

13  Клюшки 5 
 

     

14  Полоса препятствий 1 
 

     

15  Палки гимнастические 25 
 

     

16  Флажки 30 
 

     

     

2. Спортивная площадка 


 дуги для подлезания
 спортивный комплекс

 тропа здоровья
 нетрадиционное выносное оборудование (мешочки, бутылки с песком, гири, 

метелочки, веревочки).
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